Auswertung 2024/25
Befragung zur S3-Leitlinie
Vaginale Geburt am Termin

Frage 1
Geburtsorte — Zahlen — Geburten 2021 bis 2024 und friher

Auswertung

Die folgenden Ergebnisse unserer Umfrage basieren auf ausgewahlten Ziffern der Leitlinie und
darauf bezogene Fragen. Veroffentlicht wurde die Befragung auf der Homepage von kidsgo.de
und von vielen Mitgliedern des Netzwerks medial verbreitet.

Geburtsorte

Wir mochten uns mit der Erfassung der Geburtsorte ein Bild von den Frauen und Miittern
machen, die diesen Fragebogen ausflillen. Erstmals werden in einer Leitlinie die zugelassenen
Geburtsorte alle erwéhnt.

Haus- und Geburtshausgeburten werden als au3erklinische Geburten gemeinsam erfasst.
Fragebdgen, bei denen ein primarer Kaiserschnitt angegeben wurde, finden bei der Auswertung
keine Berticksichtigung. Sie werden nur einmal bei der Gesamtzahl aller ausgeftillten
Fragebdgen erfasst.

Zahlen und Erlauterungen

Fragebogen online Zeitraum 01.10.2024 - 31.01.2025

Ausgeflllte Fragebdgen insgesamt: 1101, abziiglich 23 Eintrdgen zum Priméren Kaiserschnitt.
263 Frauen flllten den Fragebogen aus, obwonhl sie ihr Kind geboren hatten, bevor die Leitlinie
gultig wurde. Nur die freien Antworten dieser Frauen (in der Befragung Frage 19) wurden unter
Abschnitt 15 ,Pers. Mitteilungen - Geburten 2020 und friher* bertcksichtigt.

1101 abzlglich 23 abziglich 263 = 815

Auswertung N = 815

Geburten 2021-2024 — Zeitraum der gultigen Leitlinie

Bei den Fragen 2,3,10 und 19 waren freie Antworten moglich. Diese geben dem Zahlenmaterial
ein lebendiges Gesicht. Die perstnlichen Beitrage mdgen im Sinne der Einleitung zur S3-
Leitlinie beachtet werden: ,Jedelr] Einfluss, den Hebammen und Arzt*innen in dieser Phase als
geburtshilfliche Akteur*innen nehmen, hat das Potenzial, kurz- oder langfristig auf die
Gesundheit der Frau oder des Kindes, aber auch auf die Vater und gegebenenfalls auf die
Familien und die Gesellschaft [einzuwirken].“ (Leitlinien-Kurzfassung Einleitung, S. 7%)

Geburten 2020 und friher: 263

Die Antworten dieser friiher erfolgten Geburten finden nur bei Frage 19 Berlicksichtigung, (unter
Abschnitt 15 ,Pers. Mitteilungen - Geburten 2020 und friher“). Andere Auskunfte dieser Gruppe
wurden nicht ausgewertet.

Wir waren Uberrascht von der Motivation dieser ,alteren“ Frauen und Mutter, dass diese sich in
relativ grof3er Zahl an der Befragung beteiligten. Die Aussagen dieser Gruppe sollten ebenfalls
Beachtung finden.
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Geburten 2021-2024
815 ausgefiilite Fragebdgen = 100 %

auRerkl. AulRerklinisch 173=19%

173 Klinik ambulant 104=13%

arztgel. 19% Hebammen-Kreif3saal 194 =26 %

KS 344 Klinik Arztgel. Kreil3saal 344 =42 %
42% amb.

108 (inkl. 91 ungeplanter Kaiserschnitt)

13%

23 Geburten, geplant per Kaiserschnitt (wurden nicht
Hebammen-KreiRsaal 194 | gewertet, weil die Befragung ausschlie3lich vaginale
26% Geburten betraf).

AuRerklinische Geburten liegen zahlenmaRig laut QUAG e.V.2 Jahresberichten in den Jahren
2021-24 unter 2 %. Bei dieser Umfrage liegt die Beteiligung dieser Frauen und Mtter
bei 19 %.
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